
 【9月】  １日（月） 引渡し訓練・ＢＣＰ訓練 

      ２日（火）～１２日（金）おじいちゃんとおばあちゃんと遊ぼうデイ 

８日（月） ＳＶ観察 

     １０日（水） 健康診断（０歳児） 

     １６日（火） お茶指導 

１２日・２６日（金） 太鼓・よさこい指導（４・５歳児） 

１７日（水） ちょうふの里（３歳児） 

１８日（木） 誕生会 

２４日（水） 素話の会（おはなしカメさん）（４・５歳児） 

２５日（木） 園児集合写真撮影 ／ おつカフェ 

３０日（火） わくわく♪異年齢児交流 ／ おつカレー 

＊８月なないろだよりの行事予定で記載しておりました保育講座の日程が、 

１１月に変更になりました。詳細は追ってお知らせいたします。 

＊調布市市政７０周年に伴い記念の航空写真を撮影することになりました。 

日程は下記の通りです。また、詳細は後日お知らせいたします。 

  ９月２５日（木）２階のテラスから全員の集合写真及び各クラス集合写真 

  １０月１日（水）ヘリコプターから全園児の航空写真撮影（雨天延期） 

 

   

 

調布なないろ保育園 

   

                  

     

 

 

日が沈む時刻が徐々に早くなってきて、朝晩の風に少しずつ秋が近づいてきていることを感じられるようになっ

てきました。でも、まだまだ残暑が厳しい日が続きそうです…。体調管理、しっかりしていきたいですね。 

 先月初め、さくら組がお泊り保育を実施しました。今年のお泊り保育、こども達と担任とで、どんな会にしたい

かを毎日話し合った結果、「普段遊んでいること」「自分達の自信があること」を仲間同士で楽しもう！という事で

話がまとまりました。しかも、それぞれのコーナーを作って、お客さんにも来てもらうイメージがあったよう…こ

ども達の中では、「夏まつりの会」の直後という事で、お祭りの余韻を感じながら、また、昨年度のさくら組にお泊

り保育でお化け屋敷に招待してもらったことも覚えていて、今度は自分達がホスト役に！という思いがあったよう

です。当日は「さくらスーパーランド」として、各コーナーを廻って遊べる、小さなテーマパークが誕生し、さく

ら組のみんなも他のクラスのみんなも楽しい時間になりました。 

 残念ながら、今年のお泊り保育の日は、台風接近に伴い、不安定な天候での実施となり、予定していたこと全部

はできなかったのですが、翌朝みんなに会いに行くと、一同のなんとも清々しい、ちょっぴり逞しくなった（？）

顔を見て、こども達が力を注いださくらスーパーランドの大成功！で、満足できる一日になったのかな…と感じる

ことができました。ここでの経験はまたみんなの育ちの一重に加わり、この後の秋の保育に繋がってゆくことにも

期待を寄せています。 

 さて、かねてよりお知らせしていた通り、この秋に園庭の北側部分の工事を行います。開園時よりこどもたちを

見守って来てくれた複合遊具（保育園では「トムソーヤ」と呼んでいます。）ですが、老朽化の為撤去し、こども達

がこれまで積み重ねてきた縁庭での遊びをより豊かにしていけるよう、あらたに「築山」を造成することになりま

した。縁庭の改築と併せ、これまでの行事の在り方についても職員間で話し合いを重ねてきました。秋は運動会・

遠足…と幼児クラスは行事が続きます。特に運動会については、現在の子どもの姿に照らし合わせ、これからの保

育の在り方としてどう考えていくべきなのか…保護者の方々にも昨年度の全体保護者会で話題にし、多くの意見を

いただきました。行事を通して学ぶことは多くあります。こども達だけでなく、おとなもたくさんの学びがありま

す。みんなで共に喜び、感動し、楽しみ、学び合える…ここを目指しながら、こども達とこれからの新しい縁庭で

紡いでいく行事になればと思っています。 

さあ、今年の秋はどんな秋になるのでしょう…一つひとつ色を重ねながら、みんなで営む毎日の暮らしを新しい

色に染めていけたら素敵だなぁ…。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１歳になります  1名 

２歳になります  2名 

４歳になります  2名 

５歳になります  4名 

６歳になります  2名 

【１０月】  １日（水） 調布なないろ保育園開園記念日 ／ 航空写真撮影   

 ７日（火） お茶指導 

 ９日（木） ちょうふの里交流（２歳児） 

１０日・３１日（金） 太鼓・よさこい指導（４・５歳児） 

 １４日（火） ＳＶ観察 

 １６日（木） 運動会予行（１回目） 

 ２２日（水） 運動会予行（２回目） 

      ２３日（木） 誕生会 ／ おつカフェ 

      ２４日（金） 健康診断（全員） 

  ２８日（火） わくわく♪異年齢児交流 

 ２９日（水） 歯科健診 

３０日（水） 運動会予行（予備日） 

行事予定 

な な い ろ だ よ り

 

   

調布なないろ保育園９月園だより 
令和７年９月１日（月） 

調布なないろ保育園 

園 長 髙橋真登香 

みんなでつくる 

 
 

 



たんぽぽぐみ 

 あおいくんが好きなメニューは… 

☀︎ブロッコリーのサラダ 

ブロッコリーが大好きなので、「ブロッコリ

ー食べたい！」とリクエストしてくれたり、「あ

っくんお兄さんだから食べられるよ！」と伝え

てくれたりしています。 

 

☀︎マカロニサラダ 

マカロニサラダのことを「ツルツルメンメ

ン」と言っていて、「ツルツルメンメンが食べ

たい！」と教えてくれます。 

～Ａくんのお母さんより～ 

 

 

   

    

 

  

                                                                  

 

つぼみぐみ 

 

子どもの定番メニューであるカレーライス、ハンバ

ーグなども好きですが、意外と切り干し大根、ひじ

き煮、煮物など和惣菜をよく食べます。おかか和え

にするとだいたい食べてくれます。また、汁物はあ

まり好みではないのですが、ナスの味噌汁はよく食

べます。 

        ～Ｎくんのお母さんより～ 

 

 

すみれぐみ 

 我が家の子ども達が好きなメニューは、 

定番ですがカレーです。カレーの日はとにかく 

野菜を沢山入れます（笑）カレーに忍ばせると、 

いつもは苦手な野菜でも、モリモリ食べてくれる

からです！あとは、保育園のレシピも真似をさせ

ていただいて、たまに作ります。 

中でも「エビとニラのあったかスープ」は、大人

の私も大好きです！」 

      ～Ｋくんのお母さんより～ 

 

ちゅーりっぷぐみ 

 

最近、白米だけだと物足りなくなってきたよう

で、炊き込みご飯や混ぜご飯を作る機会が増えま

した。 

とくに、コーンご飯やゆかりご飯は彩りもよく

気に入っており、「かわいいねー」と言いながら

バクバク食べています。おにぎりにするとさらに

よろこぶのですが食べすぎ注意ですね。 

 

～Ａちゃんのお母さんより～ 

ひまわりぐみ 

 

 おうび君が好きメニューは、 

 ・ハンバーグ ・ぎょうざ 

 ・ピーマンの肉づめ 

 ・もずく酢 

 ・納豆ごはん、のりごはん 

 ・冷たいうどん 

 ・豚しゃぶ 

 などです。 

すっぱいものが好きでポン酢も好きです。 

 

  ～Ｏくんのお母さんより～ 

さくらぐみ 

 

オムライスにするとあまり得意ではないケチャ

ップで炒めたご飯もペロリとたいらげてくれるの

でよく作っていたのですが、ここ最近はバターラ

イス版をリクエストされることが多くなってきま

した。卵の上にケチャップで♡を描くのは今でも

欠かさず楽しみにしてくれているので、少しでも

多くリコピンを摂ってほしい母はなるべく大きめ

＆❤︎にして描いてます。 

 

    ～Ｆちゃんのお母さんより～ 

食欲の秋 

我が子の好きなメニュー 


