
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

1 月 引き取り訓練 

2 火  

3 水  

4 木  

5 金  

6 土 さくらぐみの日 

7 日  

8 月  

9 火 太鼓（さくら） ダンス（ゆり） 

10 水  

11 木  

12 金 おじいちゃんおばあちゃんの日 

13 土  

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火  

17 水 お話カメさん（ゆり・さくら） 

18 木 幼児誕生会 

19 金  

20 土 朝の散歩楽しみ隊♪ 

第２回保育講座           

21 日  

22 月  

23 火 秋分の日 

24 水 避難訓練 

25 木  

26 金 お茶（さくら） 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 太鼓（さくら） ダンス（ゆり） 

 

 朝夕の風が少しずつ心地よくなってきました。今年の“酷暑”もかなり厳しいところではあり

ましたが、毎朝、暑さ指数とにらめっこしながらも、朝のうちに水遊びやプールをた～くさん楽

しめた夏でした！水遊びの準備やお洗濯、ありがとうございました！ 

 さて、秋がやってきます！（…やってくるはずです^_^;） 実りの秋！子どもたちの育ちも 

まさに「実りの秋」がやってきます。春、新しい環境に戸惑いながらも「安心」「人とのつなが

り」をコツコツと積み上げながら夏を迎え、自分たちの居心地のいい場所を見つけてのびのびと

過ごしてきた子どもたち。秋には自分らしさをどんどん表現し始め、お友だちとの関わりも深ま

ってきて、たくさんの経験を積みながらひとまわりもふたまわりも大きくなっていく時期に突

入していきます。「こんなふうに考えられるようになったんだぁ」「こんな顔も持っていたんだ

ぁ」「こんな発想ステキ！」などなど、日々子どもたちの育ちに驚かされる…そんな秋がやって

くるのが楽しみでワクワクします♪ お父さんお母さんたちも９月～11 月の保育参観・保育士

体験で、そんな場面に出会えることと思います！どうぞ楽しみにしてご参加ください♡ そし

て個人面談では、そんな子どもたちの育ちを職員と共有して、一緒に喜び、一緒に感動しながら

有意義な時間を過ごしていただけたら嬉しいです。 

 おまけのお話になりますが、この夏はたくさんの卒園児たちがかわるがわる園にやってきて、

上布田っ子たちと遊んだりお世話をしたりと大活躍でした！どの子もすてきなお兄さんお姉さ

んになっており、後輩たちを見る目が優しく、こうやって受け継がれていくのだなぁと嬉しくな

りました♡ 元上布田っ子たちにも感謝です！        園長 小林三季 

  

  

 

  

● ９月の予定● 

９・１０・１１月は個人面談月間です 

  もも・すみれ組は保育参観＋個人面談、たんぽぽ・ばら・ゆり・さくら組は保育士体験＋個人面談 

となります。９月分の申し込み〆切は 8/29(金)、１０・１１月分の〆切は 9/26(金)となります。 

スケジュールの調整をお願いいたします。 

 
転居・退園等の予定がある場合は、早めにお申し出ください 

  令和８年度の保育園入園募集が始まります。年度末、もしくは年度途中での退園が決まって 

いる場合は、早めに職員までお声がけください。 

 

実習生が入ります    ～よろしくお願いいします～ 

   ・日本女子体育大学（１名）  ９月１日(月)～９月１３日(土)   

   ・駒澤女子短期大学（２名）  ９月２４日(水)～１０月７日(火) 

   ・二葉栄養専門学校（１名）  ９月２９日(月)～１０月１０日(金) 

 

令和７年８月３１日 

かみふだほいくえん 

９がつ えんだより 

●おしらせ● 

 

 

 

「夏の疲れを癒すハーブバスソルト作り」 

 

日時： ９月２０日(土)  １０：００～１１：００ 

会場： 上布田保育園ホール 

講師： 花とおやつのお店 「むくのもり」 

対象： １歳～６歳（未就学児）のお子さんと 

     保護者 

定員： １０組（先着順） 

     〆切 ９月１７日(水) 

 ～大募集中です！ 

お申し込みは保育園まで♪～ 

第 2回 保育講座 

職員は BCP（事業継続計画）の訓練も行い、

防災について考え、深めていく一日になるよ

うに取り組んでいきます。 

 たくさんのおじいちゃん、おばあちゃんの 

参加申し込み、ありがとうございました♪ 

上布田っ子みんなの“おじいちゃん・おばあち

ゃん”として、たくさんの子どもたちと遊んで

いただけたら嬉しいです♡ 

どうぞよろしくお願いします！ 

 

年長さくら組の子どもたちが考え、計画・準備

してきた「さくらぐみの日」♪ 

土曜日の保育園をめいいっぱい使って楽しい

一日をお友だちと一緒に過ごします♪ 

保育園生活最後の一年…ステキな思い出を、

たくさん作ってね♡ 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のおすすめ本 

    乳児クラス おすすめ本 

「あがりめ さがりめ」 

      つちだのぶこ：絵  Gaｋｋeｎ 

みんなが知っている、わらべうた「あがりめさが

りめ」を絵本化したものです。読んで、歌って、 

遊んで楽しめるダイカット合紙絵本。 

     親子で楽しく遊べます♡ 

   幼児クラス おすすめ本 

      「てんぐだいこ」  

 神沢利子：文  赤羽末吉：絵 

たたくと鼻がのびちぢみするふしぎな太鼓を

手に入れた源五郎さんが、天にのぼり雷さんの

手伝いをするという、有名な昔話の絵本化。 

貸出本棚にご用意します！ 

  職員のおすすめ本 

  「はれ ときどきぶた」 

  矢玉 四郎作  岩崎書店 

    
     私の一冊♡ 

 ～たかはしさおり（すみれ組担任）編～ 

  ☆本が好きになったきっかけの本☆ 

 風邪をひいて学校を休んでいた小学１年生

の時、母が図書館で借りてきてくれました。 

「本ってなんて面白いんだ‼」と、今でもその

時の気持ちを覚えています。 

家の本棚に飾ってある大切な宝物です♡ 

 

 

 

三年三組。畠山則安。じまんは毎日、 

日記をつけていること。けれどもある日、大事な日記 

をお母さんが勝手に読んでいるところを目撃してしまい、腹を

立て、「あしたの日記」を書き始めます。そこに書いたのは、トイレ

に大蛇がいた！お母さんが鉛筆を天ぷらに！そして空から 

  ぶたが降る！？ などの「うそ」の日記。はたして、日記 

を書いた後に起きたこととは？ 

９月１日は防災の日です！ 

９月１日は一日子どもたちと一緒に、防災についての学びや体験、そして訓練を行います。 

午前中はホールにて防災の日の集いを行います。 

      ・防災の日について…園長による防災の話 

・非常食について…栄養士による非常食についての話 

・災害時、もしもけがをしてしまったら…看護師によるけがの話 

・防災に関する〇✕クイズ…保育士による防災クイズ 

・「もしも災害が起きたら…」DVD鑑賞 

  午後は１５：３０地震発生を想定し、BCP訓練（避難訓練・引き取り訓練含）を行います。  

子どもたちの人数確認と安全確保をした後、防災頭巾の着用や上履き（乳児クラスはブーティ）の 

確認を行います。安全確保をした上で、ホールにてお迎えを待ちます。保護者の方々は、ご自身の 

安全を確保しつつ、職場を離れお迎えに向かってください。 

 

 

・第２避難場所の上布田公園 

第３避難場所の調布八雲苑の場所 

・もしもの時の災害代理人の確認 

・ご家族同士での連絡方法 等 

年に１回の防災の日に、ぜひ家族で「我が家の防災

対策」について話し合ったり、子どもの目線に下が

って危険な場所を探したり、お子さんと一緒に防

災について考えてみる機会にしてみてはいかがで

しょうか。 

 

ご家庭でもこの機会にお話ししてみましょう！ 

保育園では、一年を通して 

◎毎月地震や火災を想定しての避難訓練 

◎朝や夕方に時間帯にて、少人数での 

避難訓練 

◎防災の日の集い 

◎BCP訓練 

◎訓練用の消火器を使っての消火訓練 

◎不審者の侵入を想定した防犯訓練 等 

 

さまざまな訓練を行っています。 

 

保育園の一年の取り組み 

園にご提出いただいている 

緊急時対応カードの「災害時代理人」にご記入 

されている方との確認を、この時期に一度行ってくだ

さい。記入した人を忘れてしまった方は、職員に声を 

掛けてご確認ください。 

 

幼児たてわりグループの振り返りの会で、子どもたちが「保育園の中で危ないところ」に

ついて話し合いました。１階廊下、ホール前に貼り出してあります！ 

子どもたちの視点からの発見や、想像しての発想には感心させられました！ 

保護者の方も、ぜひ一度読んでみてください！ 

 

 


