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暑い暑い夏が過ぎ去り、先月の終わり頃からようやく秋が感じられる陽気になってきました。美味しい旬

の食べ物、虫たちの声、木々の移ろい…。日本だからこそ味わう事ができる四季の変化を、毎日の保育園で

の暮らしの中でも感じられることが『なんとも贅沢だな…。』としみじみ思います。 

秋が深まるにつれ、戸外でもこども達の元気な声が聞こえてくるようになりました。これまで室内中心だ

った遊びも、外に出ることでよりダイナミックに展開され、こども達の生き生きした表情に私も元気をもら

っています。また、縁庭のブドウの木は、夏の終わりから秋の初めにかけて、たくさんの実をつけ、こども

達にたくさんの恵みをもたらしてくれました。かつて、卒園児の保護者の皆さんが植樹してくれたこの木…。

これからも変わらずに、未来のなないろのこども達の育ちも見守っていってくれることでしょう。 

幼児クラスでは、運動会に向け、こども達との話し合いが始まりました。「運動会で何をしたいか？」…

さくら組で話をした際、「運動会」のイメージはあれど、保護者の皆さんに見てもらいたい事は他にもたく

さんあるようで、何やら面白いことが始まりそうな方向に…。これまで積んできた経験から、自分達が今や

りたい事は何なのか、それをどう表現し、皆で楽しむ会にしていくのか…。どうやら、今年の運動会はこれ

までのものとは一味違うものになっていく模様です。こども達がつけた力とここまでの育ちに寄り添いなが

ら、職員でも毎日こども達の遊び・育ちを振り返り、検証しています。今後、どんな風にこの会を作ってい

くのか、幼児クラス中心に発信していきますので、乳児クラスの皆さんもぜひ事務室前の掲示に注目してみ

てくださいね。 

今日から 10 月。早いもので令和 7 年度も折り返し地点まで来ました。かねてよりお伝えしております

が、来年の春、法人で 3番目の保育園が開園します。これに伴い、法人内の組織が今月より大きく動き始め

ます。これまで、保育の場でも活躍してきてくれた平田栄養士が、この 10月より新園開設準備室へと異動

になりました。今後、年度途中での異動者や新規雇用など、職員体制が変わってくることがあります。その

都度お知らせしていきますが、まずはこども達がこれまでと同じように毎日の暮らしを営めるよう、また、

保護者の皆さんが安心してお子さんを預けていただけるよう、職員一同で力を合わせ、保育園運営に携わっ

て行こうと思っております。これからも、保護者の皆さんにはご協力いただくことも多いかと思います。「み

んなで一緒に」楽しく日々を営めるよう、手を取り合っていけたら…と願っております。 

新しくなることも増えていきますが、なないろ保育園の毎日はこれまで通り変わらず、残されるものを大

切に紡ぎながら、新しい保育へと繋いでいきます。こども達やその周りのおとな達の笑い声がこれからも絶

えない暮らしを紡いで行けますように…。 

        

いきたいです。         

 

 

 

 

 

 

 

１歳になります  １名 

２歳になります  １名 

３歳になります  ２名 

５歳になります  ２名 

６歳になります  ３名 

 

 

 
【１０月】  

１日（火）調布なないろ保育園開園記念日  

 ７日（火）お茶指導（５歳児） 

 ９日（木）航空写真撮影 

１０日・３１日（金）太鼓・よさこい指導（４・５歳児）  

１４日（火）SV 観察 

15日（水）ちょうふの里交流（２歳児） 

１６日（木）運動会（仮）予行１回目 

２２日（水）運動会（仮）予行２回目 

２３日（木）誕生会 ／ おつカフェ 

２４日（金）健康診断（全員）１０：００～ 

２５日（土）お父さん・お母さん集まれ 

２８日（火）わくわく♪異年齢児交流 

２９日（水）歯科健診 

３０日（水）運動会（仮）予行予備日 

 

 【１１月】 

 １日（土）運動会（仮） 

 ２日（日）運動会（仮）予備日 

 ６日（木）健康診断（０歳児） 

 ７日・２１日（金）太鼓・よさこい指導（４・５歳児） 

１４日（金）お茶指導（５歳児） 

１７日（月）SV 観察 

１８日（火）ちょうふの里訪問（５歳児） ／ おつカレー 

１９日（水）わくわく♪異年齢児交流 

２０日（木）誕生会 ／ おつカフェ 

２１日（金）秋の遠足（３歳児） 

２５日（火）水害・水平訓練（４・５歳児） 

２６日（水）秋の遠足（４歳児） 

２７日（木）素話の会「おはなしカメさん」（４・５歳児） 

２８日（金）秋の遠足（５歳児） 

２９日（土）保育講座 

おたんじょうび 

おめでとう！！ 

【お知らせ】 

＊以下の日程で壁紙工事がありますの

で、ご承知おきください。 

・１０/４（土）５（日）→玄関ホール 

＊１１月下旬に縁庭の工事が入ります。 

＊１０/１付で栄養士 平田直子が、 

こども統括室新園準備室に異動にな

ります。 

 【平田栄養士からのメッセージ】 

 子どもたちの元気な姿と笑顔に触れ 

ることができ、毎日元気をもらっていま 

した！！ 

給食をたくさん食べてくれて 

ありがとう   

な な い ろ だ よ り

 

    

調布なないろ保育園１０月園だより 
令和７年１０月１日（水） 

調布なないろ保育園 

園 長 髙橋真登香 

  

  



 

 

 

 

 

１０月 

おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼうデイの様子 

すみれ組 

 すみれ組でのおじいちゃん・おばあちゃん遊ぼうデイ

では、1 家庭のおじいちゃん・おばあちゃんが来てくだ

さいました！ 

最初は少し緊張した表情の子もいましたが、少しずつ

友達のおじいちゃん・おばあちゃんということを認識す

ると、「抱っこして～！」や「一緒に遊ぼう！」と手を引

き、いつも間にかおじいちゃん・おばあちゃんの周りに

子ども達が大集合！ 

おじいちゃん・おばあちゃんが帰られる際には「また来

年も来てね～！」と握手をし思いを伝える子ども達の様

子もあり、沢山遊んで貰えて嬉しかったことが伝わって

きました        

ご参加いただきありがとうございました！ 

                

さくら組 

 さくら組には 3家庭のおじいちゃん・おばあちゃんが遊び

に来て下さいました！ 

おじいちゃんおばあちゃんに自己紹介をして頂くと、たく

さん手が挙がっての質問タイム！おじいちゃんおばあちゃん

に興味があることが伝わってきました。丁寧に答えて頂き、

質問タイムの後は、今度は子ども達が一人ひとり自己紹介♪

おじいちゃんおばあちゃんの和やかな雰囲気に支えられ、楽

しく自己紹介ができました。      

その後、たくさん遊んでもらっている姿が、何より嬉しそ

うで、私達の気持ちも和やかになりました。 

保育園最後のおじいちゃん・おばあちゃんと遊ぼう day。

おじいちゃん・おばあちゃんと遊んでもらって嬉しかった・

楽しかった記憶が、子ども達にずっと残ってくれると嬉しい

です☆ 

 

つぼみ組 

 つぼみ組には、2家庭のおばあちゃんが来てく

ださいました！ 

 おばあちゃんにクラスに入ってもらうと、少し

様子を見ながらも、人見知りもあまりなく嬉しそ

うにするつぼみ組の子どもたち。絵本を読んでも

らい、他のお友達も気になって見に来たり、室内

のおもちゃで一緒に遊んだりしながら交流を楽

しんでいました。 

遊んだ後もおばあちゃんに食事を食べさせても

らってとても満足そうにしている様子に微笑ま

しく思い、子どもたちも私たちも楽しい思い出に

なりました！ 

ご参加いただきありがとうございました♪ 

たんぽぽ組 

 ４家庭の方が来てくださいました！ありがとうござ

います！お友だちのおじいちゃんとおばあちゃんに興

味津々の子どもたち。積極的に声をかけたり、一緒に

遊んだりととても嬉しそうにしていました      自分の

おじいちゃんとおばあちゃんが来てくれて、はじめは

久しぶりでちょっぴり緊張していた姿も見られました

が、一緒に過ごしていく中で次第と思い出してきて、

最後はいつも通りの笑顔でお話ししていました。おじ

いちゃんおばあちゃんの表情もとても温かく、嬉しさ

がとても伝わってきて、保育士一同とてもほっこりい

たしました♡ 

 来年は幼児クラスの子どもたち。また、成長した姿

を見ることができると思うので、ぜひご参加お待ちし

ております。 

ちゅーりっぷ組 

 ちゅーりっぷ組は２家庭のおじいちゃん、

おばあちゃんが遊びに来てくれました。 

 一緒に折り紙をしたり、おままごとをした

りしてたくさん遊びました。 

 みなさん、自分のお孫さんはもちろんのこ

と、他の子ども達ともたくさん遊んで下さり、

「一緒に遊ぼう～」「これもやろうよ～」など

とたくさん笑いのあるとても良い雰囲気でし

た。 

 改めて色々な人との関りが子ども達の成長

にとってプラスになっていくと感じました。 

 ご参加いただき、ありがとうございました。 

ひまわり組 

ひまわり組は３家庭のおじいちゃんおばあちゃ

んが遊びに来てくれました。折り紙が得意なおば

あちゃんが来てくれた時には、一緒に折り紙を折

ることを楽しんでいました。 

最近、折り紙の作り方の本を自分で読み込んで

作れるようになってきたひまわり組。難しいとこ

ろは教えてもらいながら行い、完成すると嬉しそ

うにしていました。おじいちゃんおばあちゃんと

遊ぼうｄａｙを終えてから、子ども達が自力で最

後まで折れるようにもなってきたので、成長を感

じています。 

ご参加していただき、ありがとうございました！ 

 

 


