
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

1 土 一年生の会 

2 日  

3 月  

4 火 太鼓（さくら） ダンス（ゆり） 

5 水 歯科健診 避難訓練 

6 木  

7 金 芋煮会 

8 土  

9 日  

10 月  

11 火 防犯訓練 

12 水  

13 木  

14 金 秋の遠足 

15 土  

16 日  

17 月  

18 火 太鼓（さくら） ダンス（ゆり） 

19 水 観劇（さくら） お話カメさん（ゆり・ばら） 

20 木 幼児誕生会 

21 金  

22 土  

23 日   

24 月  

25 火 「もうすぐ一年生」・さくら懇談会 

26 水  

27 木  

28 金 さくらお茶 

29 土 調布ヶ丘わくわく広場 

朝の散歩楽しみ隊 

30 日  

 

 秋の気まぐれな空が雨を呼び込み、一気に冷たい風が吹く季節となりました。近隣では、

インフルエンザやコロナの流行の話が聞こえてきますが、園内では感染症の流行は見られず

子どもたちは元気いっぱい！出席率もよく、給食も「おかわり！」の声が飛び交い、頼もしい

姿を見せてくれています。しっかり体作りをして、冬を乗り切っていきたいですね！ 

 さて、園庭の畑では夏にうまく実らなかったとうもろこしの後にさつまいもを植え、子ど

もたちがせっせと水やりをしながら（本当はあまりあげてはいけないと思いつつ…）育てて

きました。先日、「幼児組は春にじゃがいも掘りに出掛けたから、今回はたんぽぽさんに掘っ

てもらおう！」と白羽の矢が立ち、さっそく張り切って芋掘りをしました。葉っぱはお見事

でしたが、お芋は可愛らしいちび芋ちゃんばかり…。それでも収穫に大喜びの子どもたちは

すぐに給食室に持って行き、給食のスープに入れてもらいました。たんぽぽさんのおかげで、

みんなで一足早く秋の味覚を味わうことができました♪ 

 そしてもうひとつお知らせです。昨年「子どもたちの育ちを考えた園庭改造計画」の一つ

として設置した畑、築山に続き、今年度は大型遊具の入れ替えを行います。現在の大型遊具、

雲梯を撤去し、新たな大型遊具を設置します。子どもたちが楽しみながら、四肢をいっぱい

動かし体作りができるようにと、職員で話し合いオリジナルの設計をしてもらった総合遊具

がやってきます。雲梯やクライミング、幼児用・乳児用の滑り台などがついています。工事は

12 月の予定です。工事日程の詳細が決まりましたらお知らせします。子どもたちが育つ園庭

を目指して、また一歩前進していきたいと思います！     園長  小林 三季 

 

 昨年度の卒園児が集まり、懐かしの園庭で遊び

ます。小学生になって７か月が経ち、みんな大き

くなっているかな？保護者の方々も一緒に参加

するのでおしゃべりに花が咲きそうです♪ 

● １１月の予定● 

◎第三者評価による利用者アンケートのお願い 

第三者評価による利用者アンケートを、１１月３日(月)～１７日(月)に web にて行います。コドモン

での配信をご確認いただき、ご協力をお願いします。 

◎実習生が入ります 

5日(水)～１８日(火) 白梅学園大学３年生１名が保育実習に入ります。よろしくお願いします 

◎１４日(金)は秋の遠足です（３・４・５歳児） 

 ばら・ゆり・さくら組は、東京競馬場に京王線を使い出かけます。３・４・５歳児はお弁当となります。

後日お知らせを配信しますのでご確認の上、持ち物等の準備をお願いします。 

電車の時間がありますので、集合時間厳守でお願いします。 

乳児クラス（０・１・２歳児）は、クラスごとに近くの公園等にお散歩に出かける予定です。 

 

 

令和７年１０月３１日 

かみふだほいくえん 

１１がつ えんだより 

●おしらせ● 

 

「調布ヶ丘わくわく広場」に参加します！ 

調布ヶ丘地域福祉センターにて、小地域交流事業

として開催される地域のお祭りです♪ 

上布田保育園からは、さくら組の「かみふだ太鼓」、 

ゆり組の「みんなでダンス」、子どもたちで製作した作

品を展示という形で参加します。 

会場では子どもの遊べる昔遊びや輪投げ、老人クラ

ブや福祉作業所の方々によるステージ発表、午後

には調布ジョイフルジャズネットワーク（卒園児も活躍

中♪）のジャズミニコンサートもあります！作業所で

作られたグッズやお菓子の販売や、昼にはおいしい

豚汁の販売もあります。 

ぜひご家族で遊びに来てください♪ 

 

今年度第 2弾！「朝の散歩楽しみ隊」！ 

気持ちよく歩いて、おいしい朝食を♪ 

 

 

 

 

みんなで調理保育を楽しみ、秋の味覚を満喫し

ます♪ 詳細はお知らせをご覧ください。 

お天気がよければ、秋の空の下でいただきます！ 

調布警察の協力のもと、不審者が園庭に侵入し

た設定で防犯訓練を行います。訓練後、職員は

警察の方から防犯についての講習を受ける予定

です。 

個人面談最終月間です★ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のおすすめ本 

     乳児クラス おすすめ本 

「もりのおふろ」 

西村敏雄作 福音館 

森のおふろにライオンがやってきて、体を洗い

始めます。そこへゾウがやってきたので、ライオ

ンはゾウに背中を洗ってもらいます。ワニ、ブタ

と次々動物がやってきて、最後にやってきたの

はウサギ。みんなで輪になり、前の動物の背中を

流します。「ごしごししゅっしゅごしごししゅっし

ゅあぶくぶくぶくごしごししゅっしゅ」。お湯をザ

ブーンとかけ合い、おふろへドボーンと入り、 

ゆっくりお湯につかって、極楽極楽、 

いい気持ち！ 

 

     幼児クラス おすすめ本 

       「びっくりまつぼっくり」 

    多田多恵子文 堀川理万子絵 福音館 

まつぼっくりには、ふしぎがいっぱい。上から 

下から見てみよう。どんな形してるかな？まつぼ 

っくりについているタネもふしぎ。くるくるまわる

ダンスをします。そして、雨の日にまつぼっくりを見

たら、あれれ？形がすっかりかわっているよ。閉じ

たまつぼっくりを持って帰ったら、次の日またびっ

くり！ さあ、なにがおきたのでしょう？おまけは 

びっくり手品。まつぼっくりをひろったら、 

ぜひ挑戦してみてください。 

  

貸出本棚にご用意します！ 

     上布田の本棚より♡ 

  

 

 

 

＊小雨に濡れながらも元気な子供たちにパワーをもらいました。グループそれぞれにそれぞれの色があって、刺

激し合いながら成長してるんだなぁと感じます。上布田ならではのたてわり、いいですね！ 

＊可愛いらーめんダンスにひっぱられ、お昼はみんなでらーめんを食べました（笑）子どもたちの可愛いダンスや

制作物がみられて楽しませてもらいました！ 

＊グループ発表の各所に子ども達の工夫やこだわりが感じられてとても素敵でした。話し合いを重ねて皆がやり

たいことを一つにまとめていく過程を司会の先生の言葉やポスターで紹介してくださったことで、普段の縦割り

グループの活動も垣間見ることができました。マットや太鼓の準備や片付けも子ども達が率先して行っていて

素晴らしかったです。 

＊終わった後に話を聞くと「たくさん人がいて緊張したとの話。見られていることの意識や自分がやってきたことを

出したいという気持ちの表れだったのだと感じました。すごいなー！心の成長半端ないなー！と母感動しました 

＊一度、母のところに不安そうに来ましたが先生が迎えに来てくれたり、お友達が声を掛けてくれたりしていて、最

後までキリングループさんといることができて、先生方やお友達との信頼関係もしっかり築けていることも感じら

れました。 

家でそんな話をすると本人は「来年はゆりさんだからダンスも頑張る(^o^)」と意気込んでくれました。バンビさん

もコアラさんの遊びもすごく良くて、感じたことたくさんあって書ききれませんが、本当に素晴らしい行事でした！ 

＊あそぼうかいで感じたことは、子供たちに自主性主体性の考えに触れさせることがお上手だな（どうやったらで

きるんだろう）という点でした。昨年から参加させて頂いていますが、あそびの系統がこんなにも変わるのか、と

感じました。それは十人十色の子供たちの個性が存分に発揮できた結果なのかなと考えていました。先生方

の「あそび」への説明からも、子供たちの主体性を第一に考え、それを引き出すためにサポート頂いている姿が

イメージできました。 

＊１１日になるまで、ホール前の経過報告を見ては、当日の発表がどんな風になるのかと楽しみにしていました。

初めての「かみふだあそぼうかい」どんなイベントなのか全然想像ができてなかったのですが、オリジナリティの

ある作品がたくさんあり、先生方と子ども達の普段の信頼関係がよくわかって、とても素敵な会でした。実際

に、各グループの発表は想像を超える良さがあり、子どもらしい視点が上手に形としてまとめられていることに

驚きました。 

＊着飾ってだるまさんがころんだ、平均台+山登りからのお買い物、思い思いの姿でパレードからのダンス。自由

な発想を尊重しながらも形にしてくださる先生方の寛容さとサポート力に関心し、上布田保育園らしいなと思い

ました。 

そして、小さかった子どもたちが逞しく披露する姿は感動で、ウルウルしてしまいました！ 

小雨降る、ちょっと肌寒い日ではありましたが、胸いっぱいでとても温かい気持ちになりました✨ 

＊のびのびとあたたかい雰囲気で、子供たちが生き生きしていました。先生方皆さんの言葉遣いや態度が伝わっ

ているんだろうなと思います。また、子供たちを主体とした計画やご準備、本当にありがとうございました！ 

＊初めての「かみふだあそぼうかい」どんなイベントなのか全然想像ができてなかったのですが、オリジナリティの

ある作品がたくさんあり、先生方と子ども達の普段の信頼関係がよくわかって、とても素敵な会でした 

「かみふだあそぼうかい」の感想をたくさんお寄せいただき、ありがとうございました♪ 

 

 

 

上布田保育園の貸し出し本棚には、おとなの

本も用意してあります。毎日慌ただしくお仕

事＆育児をこなしているお父さん、お母さん

方が少しでもほっとできる時間を持ってもら

えたらなぁという思いからできた本棚です。

出勤途中の電車の中で、お子さんが寝た後 

 のひととき…などにぜひご活用ください♡ 

思わず「くすっ      」だったり、「うんうん！」だったり…！手に取ってみてください♡ 


