
 【9月】  １日（月） 引渡し訓練・ＢＣＰ訓練 

      ２日（火） 観劇会 

      ３日（水）～１１日（金）おじいちゃんとおばあちゃんと遊ぼうデイ 

      ８日（火） SV観察 

 １１日・２５日（金） 太鼓・よさこい指導（４・５歳児） 

     １５日（火） お茶指導（５歳児）  

     １７日（木） 誕生会 

１８日（金） ちょうふの里交流（４歳児） 

２４日（木） 健康診断（０歳児） 

２８日（月） わくわく♪（異年齢児交流） 

３０日（水） 素話の会 ／ おつカフェ 

【１０月】  １日（水） 調布なないろ保育園開園記念日 

   ２日・１６日（金）太鼓・よさこい指導（４・５歳児）   

 ６日（火） お茶指導 

 ９日（金） なないろスーパーランド（仮）予行① 

１５日（木） なないろスーパーランド（仮）予行② 

       健康診断（０・３・４・５） 

 １９日（月） ちょうふの里交流（３歳児） 

 ２０日（火） 歯科検診９：００～ 

 ２１日（水） なないろスーパーランド（仮）予行（予備日） 

      ２２日（木） 誕生会 ／ おつカフェ 

      ２４日（土） なないろスーパーランド（仮）  

  ２５日（日） なないろスーパーランド（仮）（予備日） 

  ２６日（月） SV観察 

  ２７日（火） カランコエの花かご（３歳児） 

  ２９日（木） わくわく♪（異年齢児交流） 

＊９/１付で非常勤職員 安島千尋が入職いたしました。 

＊保護者の職場異動や退職、妊娠や育児休業取得などは、市へ提出しなければなら

ない書類がございますので、分かった時点で職員にお知らせください。ご不明点

がございましたらお気軽に職員までお声掛けください。 

   

調布なないろ保育園 

   

                  

 残暑の厳しさを感じながら日々の暮らしを営んでいますが、日照時間も少しずつ短くなり、時折朝晩に吹く風の涼

しさに、少しずつ秋が近づいて来ていることを感じられるようにもなってきました。季節が移り変わるこの時期は、

特に体調管理に十分気を付けていきたいですね。 

 先月、さくら組のお泊り保育を実施しました。「今年のお泊り保育、どんなことをしようか？」…こども達と話を続

けていく中で、出てきたキーワードは「アボカド」「ピザ」「バナナ」…この 3つを並べると、今回はなんだか食べ物

ばかり…？という感じですが、実はこれ、食べるばかりではない、どれも全く違うシチュエーションで、こども達の

お泊り保育を支えてくれたアイテムなのでした。 

まずは「アボカド」。なんとびっくり！！こども達が行った「染め物」の染料になりました。これは、さくら組の話

し合いの中で、あるご家庭での経験談をもとに実施することに。アボカドの皮・種は、園内の他クラスの皆さんにも

回収にご協力いただき（ありがとうございました！）、玉ねぎの皮と共に前日から仕込んで、無事各々でトートバッグ

を染め、素敵な思い出の品が出来上がりました。続いては「ピザ」。今回の夕飯、こども達のたっての希望で「手作り

ピザを作る！」ということに。お泊り保育といえば、何となくカレーとか、そんなメニューを想像していたおとな達

は、まさかの「ピザ」にはちょっと意外 でしたが、今年は「こねる」食育活動を何度も重ねてきていたこともあっ

て、当然の流れのようでもあり、器用にこねて伸ばして、トッピングをして…。グループごとにだいぶ個性が出た完

成品になりましたが、どれも大満足！で美味しい夕食をいただくことができました。そして最後は「バナナ」。これは、

虫を捕まえるためのトラップづくりに必要でした。夕飯を食べた後、いつもは行くことの無い夕方に、若宮八幡神社

まで出かけて行ってトラップを仕掛け、翌朝、起床してから仕掛けを見に行く計画でした。残念ながらトラップには

何もかかっていませんでしたが、夕方に神社へ行った際、なんと、ちょうど脱皮したての蝉を発見！！まだ透き通っ

た黄緑色の生まれたての蝉を連れて帰ってきたみんなは、まだ足元がおぼつかない蝉が、なんとか飼育ケース内に足

でつかまって羽を乾かせる場所を作り、一晩様子を見てみることに。翌朝その姿を見てみると、ちゃんと茶色いおと

なの蝉に生まれ変わっていました。偶然の出会いから、こども達と一緒に、自然の中で生きる虫たちの逞しさ、神秘

を感じられる貴重な経験をすることができました。トラップを見に行くタイミングで、この蝉も元の神社へ連れて帰

り、新しい旅立ちを無事に見送ってきました。園に戻って来てからも、抜け殻を図鑑で調べ、どうやらあの蝉は「アブ

ラゼミ」だということが判明しました。今回の出来事を通し、たくさんのことを「自然」に教えてもらう、そんな機会

に繋がりました。 

毎年、このお泊り保育を通じて、さくら組のこども達は何だか昨日までより 

ちょっぴり大きくなったような、自信に満ち、凛として頼もしさが増すように 

感じます。そんなさくら組に憧れる後輩たちは、早速ピザづくりをしたい！羽 

化した蝉を探したい！とやりたい気持ちがどんどん沸いています。経験し 

学んだことは必ず力になり、次のステップへの意欲にも繋がります。 

やりたい事、深めたい事をどんどん見つけ、育ちに繋がるような日々 

の保育を、今後もこども達と一緒に楽しんできたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

２歳になります  1名 

３歳になります  2名 

４歳になります  2名 

５歳になります  2名 

６歳になります  4名 

行事予定 

９月生まれのおともだち♪ 
な な い ろ だ よ り

 

   

 

調布なないろ保育園９月園だより 
令和８年９月１日（火） 

調布なないろ保育園 

園 長 髙橋真登香 経験と学び 


